
 

 

CUIDADOS PARA PACIENTES DIABETICOS 

En el tratamiento odontológico del paciente diabético, aunque básicamente no hay 
diferencias con el realizado en el resto de pacientes, acontecen una serie de factores que 
pueden provocar la pérdida del control metabólico, produciendo una descompensación del 
diabético y por tanto la posible aparición de complicaciones no deseables. 

 

 
POR FAVOR, completar  el siguiente cuadro de control. 
 

 DÍA 1 DÍA 2 DÍA 3  DÍA 4 DÍA 5 DÍA 6  DÍA 7 

Basal y antes de 
las comidas 

       

2 horas 
poscomidas 

       

 
 
Se recomienda mantener sin modificación su dieta y tratamiento habitual, no debe alterarla 
ni omitirla por causa exclusiva de la clínica dental y sobretodo NO asistir en ayunas para evitar 
la posibilidad de descompensación como la crisis hipoglucémica ( que es la más común). 
 
Ante cualquier duda póngase en contacto con nosotros.  
 
 
 
Dr. Héctor Polizzi. 
Director del área Dental 

https://www.propdental.es/clinicas-dentales/

