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CUIDADOS PARA PACIENTES DIABETICOS

En el tratamiento odontolégico del paciente diabético, aunque basicamente no hay
diferencias con el realizado en el resto de pacientes, acontecen una serie de factores que
pueden provocar la pérdida del control metabdlico, produciendo una descompensacion del
diabético y por tanto la posible aparicién de complicaciones no deseables.

NIVELES IDEAL _ ACEPTABLE MAL CONTROL

Enh-a 65 | ¥ 100', Entre 70y 145 -
Menosde 700 a0l o oooo
Entre 80 y 126 Entre 90 y 180 més de 200 ‘Mas de 250
Menos de 120 o Menos de 80 o
Antes de dormir Entre 80 y 100 Entre 120 y 180 mas de 180 mas de 200
Menos de 80 o Menos de 70 o
De madrugada Entre 65 y 100 Entre 80 y 162 mas de 162 mas de 200
POR FAVOR, completar el siguiente cuadro de control.
DIA 1 DIA 2 DIA 3 DIA 4 DIA 5 DiIA 6 DIA 7
Basal y antes de
las comidas
2 horas
poscomidas

Se recomienda mantener sin modificacion su dieta y tratamiento habitual, no debe alterarla
ni omitirla por causa exclusiva de la clinica dental y sobretodo NO asistir en ayunas para evitar
la posibilidad de descompensaciéon como la crisis hipoglucémica ( que es la mds comun).

Ante cualquier duda pdéngase en contacto con nosotros.
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